
Les jeux d'adresse pour 1 joueur 

 
Billard Golf 

 

 

 
Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur 

A partir de 7 ans 

 

 

  

But du jeu : 

Marquer un maximum de points en envoyant la 

boule dans le meilleur trou. 

  

Matériel : 

1 plateau (dim. 115cm x 55cm) 

1 queue de billard 

1 boule
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Billard Japonais 
 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur 

A partir de 4 ans 

  

But du jeu : 

Marquer un maximum de points en faisant rouler ses 5 boules dans les trous les plus rémunérateurs. 

  

Matériel : 

1 plateau (dim. 200cm x 45cm) 

5 boules  

  

javascript:
javascript:
javascript:


Birinic 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

But du jeu : 

Faire tomber un maximum de quilles en balançant la boule située au bout de la ficelle. 

  

Matériel : 

1 structure en 2 parties (dim. ) 

9 quilles 
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Bowling de table 
 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur 

A partir de 4 ans 

  

But du jeu : 

Faire tomber un maximum de quilles en laissant glisser la bille le long du toboggan. 

  

Matériel : 

1 plateau (dim. 100cm x 30cm) 

1 toboggan 

9 quilles 

1 bille  
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Grand Himalaya 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur de chaque côté 

A partir de 5 ans 

  

But du jeu : 

Grâce à une corde tenue dans chaque main on fait monter puis redescendre la bille le long du parcours. Les 

plus expérimentés pourront se défier pour savoir qui sera redescendu en premier ! 

  

Matériel : 

1 structure (dim. 200cm x 65cm) 

2 balles 
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Petit Himalaya 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur 

A partir de 5 ans 

  

But du jeu : 

Une corde dans chaque main, arriverez-vous à faire suivre le trajet à la bille, sans la faire tomber dans les 

trous ? 

  

Matériel : 

1 structure (dim. 70cm x 50cm) 

1 bille 
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Karic 
 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueurs 

A partir de 8 ans 

  

But du jeu : 

Positionner les boules de couleur dans les encoches du plateau en le faisant basculer.  

  

Matériel : 

1 plateau (dim. 100cm x 70cm) 

1 anneau 

1 tapis 

8 boules en 2 couleurs 
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Palet Hollandais 
 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur 

A partir de 4 ans 

  

But du jeu : 

Faire un maximum de points en envoyant les 10 palets dans les différentes zones. 

  

Matériel : 

1 plateau  (dim. 40cm x 200cm) 

10 palets en bois  
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Petit Palet Hollandais 
 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur 

A partir de 4 ans 

  

But du jeu : 

Faire un maximum de points en envoyant les 10 palets 

dans les différentes zones. 

  

Matériel : 

1 plateau  (dim. 40cm x 110cm) 

10 palets en bois  
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Jeu du Roi 
 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueurs 

A partir de 8 ans 

  

But du jeu : 

Faire tomber les quilles à l'aide de la toupie.  

 

  

Matériel : 

1 plateau (dim. 40cm x 70cm) 

11 quilles 

1 toupie 

1 lanceur  
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Spiral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueurs 

A partir de 6 ans 

  

But du jeu : 

Marquer un maximum de points en envoyant la bille le long de la spirale. 

  

 

Matériel : 

1 plateau (dim. 40cm x 40cm) 

6 billes 
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Jeu du tonneau 
 

 

 

 

Type : 

Jeu d'adresse 

  

Pour 1 joueur  

A partir de 6 ans 

  

But du jeu : 

Marquer un maximum de points en lançant les palets dans les orifices. 

  

Matériel : 

1 structure (dim. 45cm x 60cm x 90cm) 

5 palets en fer 
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