
Les jeux d'équilibre 
 

Arbos 
 

 

 

 

Type : 
Jeu d'équilibre 

  

Pour 1 à 6 joueurs 
A partir de 6 ans 
  

 

 

 

But du jeu : 
Positionner toutes les branches, feuilles, et baies 

de l'arbre, sans les faire tomber ! 

  

Matériel : 
1 pied (dim. 50cm ) 

25 feuilles 

18 branches 

6 baies rouges 



Bamboleo 

 

 

 

 

Type : 
Jeu d'équillibre 

  

Pour 2 à 6 joueurs 
A partir de 7 ans 
  

But du jeu : 
Sur un plateau en équilibre sont positionnées toutes les pièces en bois. Une à une les joueurs vont tenter de 

les retirer, sans faire tomber l'ensemble ! 

  

Matériel : 
1 pied (dim. 35cm ) 

1 boule 

1 plateau (dim. 60cm x 60cm) 

28 pièces en bois 



Suspens 
 

 

 

 

Type : 
Jeu d'équilibre 

  

Pour 2 à 4 joueurs 
A partir de 7 ans 
  

But du jeu : 
Se débarasser de toutes ses boules en les positionnant sur la structure à l'aide d'un pic en bois. Attention, 

si l'on fait tomber des boules on les ajoute aux siennes ! 

  

Matériel : 
1 structure (dim. 80cm x 80cm x 65cm) 

36 boules percées en 4 couleurs 

4 pics en bois  



Villa Paletti 

 

 

 

 

Type : 
Jeu d'équilibre 

  

Pour 2 à 4 joueurs 
A partir de 6 ans 

  

But du jeu : 
Amener un maxium des piliers de sa couleur en haut de l'édifice qui se construit au fur et à mesure. A 

chaque tour il faut retirer un pilier de l'étage précédent pour le placer sur celui du haut .. Attention à bien 

choisir le pilier à enlever et à faire des gestes maitrisés, sinon gare à la chute ! 

  

Pour télécharger la règle complète, cliquez ci-dessous. 

  

Matériel : 
6 plateaux en 6 couleurs (dim. 70cm x 70cm pour 

le plus grand) 

20 piliers en 4 couleurs 

1 dé



 


